
Αναμενόμενα
αποτελέσματα του
έργου είναι:

Πρόγραμμα Αλληλεγγύης

H ενίσχυση της κοινωνικής προσφοράς
των νέων μας, δείχνοντας την
αλληλεγγύη τους, μέσα από την παροχή
βραδινού φαγητού σε ευάλωτες ομάδες
φοιτητών.

1.

Η ευαισθητοποίηση επιχειρήσεων που
δραστηριοποιούνται στους τομείς των
τροφίμων και ετοιμασίας γευμάτων, για
να συμμετάσχουν στην προσφορά
φαγητού (βραδινού) που περισσεύει και
είναι κατάλληλο για ανθρώπινη
κατανάλωση, σε ευάλωτες ομάδες
φοιτητών, με τη μορφή δωρεάς.

2.

Η μείωση του προβλήματος των
απορριμμάτων τροφίμων (δηλαδή της
απόρριψης κατάλληλου ή/και περίσσιου
φαγητού στα σκουπίδια συμβάλλοντας
στην επίλυση περιβαλλοντικών
προβλημάτων.

3.

‘’ΚΑΜΙΑ
ΜΕΡΙΔΑ
ΦΑΓΗΤΟΥ
ΧΑΜΕΝΗ ‘’

Eνδυνάμωση
κοινότηττας
μέσω
διάσωσης
τροφίμων

Το έργο μας, με τίτλο "YouthACT NOW",
είναι αφιερωμένο στην ενίσχυση της
κοινωνικής συμβολής των νέων στην
κοινότητα μας, μέσα από την προσφορά
βραδινών γευμάτων σε ευάλωτες ομάδες
φοιτητών και την επίλυση
περιβαλλοντικών προβλημάτων που
συνδέονται με τη σπατάλη τροφίμων. Η
προσπάθεια αυτή έχει διάρκεια 12 .μήνες
{29/12/2022-29/12/2023}.



Πρόγραμμα
Αλληλεγγύης Θετικές επιπτώσεις

που θα προκύψουν
από την υλοποίηση
του προγράμματος
• Να καλυφτούν οι ανάγκες σίτισης σε
ποσοστό τουλάχιστον 90% της ομάδας
στόχου (40 άτομα), από εδώδιμα
παρασκευάσματα για βραδινή
κατανάλωση.

• Προβολή/ προώθηση αυτού του
εγχειρήματος σε όλη την Κύπρο, μέσω των
Μέσων Κοινωνικής Δικτύωσης και μέσων
διάδοσης πληροφοριών.

• Προστασία του περιβάλλοντος, μέσω των
οργανικών αποβλήτων κατά 20κιλά/ημέρα
αδιάθετου φαγητού.

• Ενδυνάμωση της επίγνωσης των
περιβαλλοντικών επιπτώσεων που έχει το
εγχείρημα αυτό

• Δημιουργία δικτύου συνεργασίας νέων,
για να προσφέρουν εθελοντικές
υπηρεσίες για στήριξη άλλων ομάδων
νέων με οικονομικές /κοινωνικές
δυσκολίες.

Στόχοι του
έργου είναι:

• Δημιουργία δικτύου με
φούρνους/ψησταριές, εστιατόρια, για την
συλλογή του περίσσιου φαγητού που
μένει
καθημερινά.

 • Δημιουργία γεφυρών συνεργασίας με
δήμους της Λεμεσού και της Μητρόπολης
για καλύτερη διάδοση και συνέχιση του
εγχειρήματος αυτού.

• Εμπλοκή ατόμων με οικονομικούς
φραγμούς στο παρών έργο για την
καλύτερη εκτέλεση και βιωσιμότητα του 

• Ενημέρωση και προώθηση της
φιλοσοφίας ‘’zero waste”.

Βρείτε μας στο
Facebook

και στο Διαδίκτυο 

https://www.facebook.com/youthnetcyprus
https://youthnetcyprus.org/el/%ce%ad%cf%81%ce%b3%ce%b1-%cf%83%cf%84%ce%b7%ce%bd-%ce%ba%cf%8d%cf%80%cf%81%ce%bf/

